Ski-Club Eisenarzt e.V.

FUSSBALL - LL-NORDISCH - MOUNTAIN-BIKE - SKI-ALPIN - LAUFEN

Ausschreibung zum MTB- Rennen SC Eisenarzt

Mountainbike XC Rennen

-Rennen Nr. 9 Polz Cup 2026

-Cypress Warehouse MTB Rennen

Datum: 25.07.2026

Ort: 83313 Eisenarzt, Am Mooswinklbach 1; Sportplatz Mooswinklbach Arena

1. Veranstalter
SC Eisenarzt

E-Mail: info@sc-eisenaerzt.de

Homepage: www.sc-eisenaerzt.de.

Rennleitung: Wolfgang Geistanger

Streckenchef: Scheck Thomas

2. Zeitplan
e 12:30 Uhr: Offnung Rennbiiro / Startnummernausgabe
e 12:45-13:45 Uhr: Offizielle Streckenbesichtigung
e 14:00 Uhr: Start Rennen 1
e 15:30 Uhr: Siegerehrung Rennen 1-6 und Streckenbesichtigung ab AKU13
e 16:00 Uhr: Start Rennen 7

e 18:30 Uhr: Siegerehrung Rennen 7 bis 12


mailto:info@sc-eisenaerzt.de
http://www.sc-eisenaerzt.de./
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3. Lageplan

4. Parkplatze

Ausreichend Parkplatze stehen auf den ausgewiesenen Flachen zur Verfligung. Bitte folgen Sie der
Beschilderung.

Bitte nur die gelb gekennzeichneten Parkfldchen (P1-P4) verwenden, der . markierte Bereich muss
zwingend fiir die Feuerwehr freigehalten werden
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5. Wertung & Rundenanzahl

Eisenarzt e.V.

LAUFEN

Die Wertung der Starter erfolgt nach der Reihenfolge des Zieleinlaufs (keine Zeitnahme). Nach Einlauf des
Erstplatzierten des jeweiligen Rennens werden begonnene Runden zu Ende gefahren. Uberrundete Fahrer
fahren dementsprechend weniger Runden!
Das Rennen ist fur jede Klasse beendet, sobald der Erstplatzierte dieses Rennens gefinished hat! In den
Rennen 11 & 12 werden die Altersklassen einzeln gewertet! Die Einteilung erfolgt nach Jahrgangen und

Geschlecht.

Die Rundenanzahl wird je nach Altersklasse festgelegt:

Rennen|Altersklasse| Jahrgange |Geschlecht|Runden| Strecke | Fahrzeit
1 U7 2020 und junger w 2 S1 8 min
2 U7 2020 und junger m 2 S1
3 U9 2019-2018 w 3 52 .

12 min
4 U9 2019-2018 m 3 S2
5 Uil 2017-2016 w 4 52 :
15 min
6 Uil 2017-2016 m 4 S2
Siegerehrung Rennen 1-6/Streckenbesichtigung ab AK U13
7 U13 2015-2014 w 3 S3 .
18 min
8 U13 2015-2014 m 3 S3
9 U1s 2013-2012 w 4 S4 .
22 min
10 U1s 2013-2012 m 4 S4
u17 2011-2010 w 5 S4
11 u19 2009 -2008 w 5 S4 25min
Damen 2007 und alter w 5 S4
ui7 2011-2010 m 7 S4
12 u19 2009 -2008 m 7 S4 35 min
Herren 2007 und alter m 7 S4

Hinweis: Die Rennen kénnen je nach Teilnehmerzahl auch zusammengelegt werden. Die Anzahl der zu
fahrenden Runden und die Fahrzeiten sind Richtwerte und kbnnen witterungsbedingt am Renntag noch
angepasst werden. Bitte beachten Sie die Aushdnge und Durchsagen vor Ort.

Call Up:

Fiir einen reibungslosen Ablauf bitten wir die Teilnehmer, sich rechtzeitig im Vorstart Bereich einzufinden
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6. Strecken
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Wald- und Wiesenweg Wald- und Wiesenweg, ForststraBe
Lange: 500m Anstieg: 5hm Lange: 800m Anstieg: 10hm

Wald- und Wiesenweg, ForststraBe, Single Trail Wald- und Wiesenweg, ForststraBe, Single Trail

Lange: 1200m Anstieg: 20hm Lange: 1500m Anstieg: 35hm
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7. Anmeldung

Online-Anmeldung: Die Anmeldung und Bezahlung erfolgt ausschlieBlich online tber Rennmeldung.
Link zur Anmeldeplattform:  www.rennmeldung.de
e Anmeldeschluss: Donnerstag, 23. Juli 2026, 20:00 Uhr]

¢ Nachmeldungen: Nachmeldungen sind am Renntag nicht méglich!

¢ Startnummernausgabe: Im Rennbiro im Start-/Zielbereich am Renntag ab 12:30 Uhr

8. Startgebiihren
e U7-U17: 8€ Ab U19: 12€

ausschlieBlich online Gber www.rennmeldung.de per Lastschrifteinzug

9. Reglement

e Grundlage: Das Rennen wird nach den Bestimmungen der Sportordnung des [z.B. Bund Deutscher
Radfahrer (BDR) / UCI] und dieser Ausschreibung durchgefuhrt.

o Startberechtigt sind alle Kinder, Jugendlichen und Erwachsenen mit und ohne Rennlizenz

¢ Helmpflicht: Das Tragen eines geeigneten und zugelassenen Fahrradhelms ist wahrend des gesamten

Rennens und auf der Strecke (auch bei der Besichtigung) Pflicht.
e Mountainbike-Ausstattung:

- Die Reifenbreite muss mindestens 1,5 Zoll betragen. Die maximale Reifenbreite unterliegt keinen
Beschrankungen

- Das MTB muss mindestens je eine unabhangig voneinander zu betatigende Vorder- und
Hinterradbremse haben.

— Das MTB darf keine scharfkantigen und verletzungsgefahrdenden Anbauten oder Komponenten haben

(z. B. offene und ungeschutzte Lenker- oder Vorbauten).
e Startnummer: Die Startnummer muss gut sichtbar am Lenker befestigt werden

e Startaufstellung: Die Aufstellung erfolgt nach dem Stand der aktuellen Gesamtwertung P6lz Cup,
Starter ohne P6lz Cup Punkte werden nach Losverfahren dahinter aufgestellt.

o Verpflegung: Verpflegung ist auf der gesamten Strecke erlaubt. Ausgenommen ist nur der Bereich der

Start- und Zielgerade.

¢ Umweltschutz: Das Wegwerfen von MUll (Flaschen, Gels, Verpackungen etc.) auf der Strecke ist
strengstens untersagt und flhrt zur Disqualifikation.

e Fair Play: Wir erwarten von allen Teilnehmern einen fairen und sportlichen Umgang miteinander.


https://www.rennmeldung.de/cgi-bin/bewerb.cgi?bewerb=04242&rahmen=1&ret=rkal&rkalm=202607&rkals=
https://www.rennmeldung.de/cgi-bin/bewerb.cgi?bewerb=04242&rahmen=1&ret=rkal&rkalm=202607&rkals=
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10. Sicherheit & Haftung

o Erste Hilfe: Ein qualifizierter Sanitatsdienst ist wahrend der gesamten Veranstaltung im
Start-/Zielbereich und an der Strecke prasent.

¢ Haftungsausschluss: Der Veranstalter, seine Helfer und Sponsoren Gbernehmen keine Haftung fur
Unfalle, Schaden oder Diebstahl jeglicher Art, die den Teilnehmern oder Dritten vor, wahrend oder nach
der Veranstaltung entstehen.

e Versicherung: Jeder Teilnehmer startet auf eigenes Risiko und ist fur seinen Versicherungsschutz
selbst verantwortlich. Eine private Unfallversicherung wird dringend empfohlen.

e Gesundheit: Mit der Anmeldung bestatigt jeder Teilnehmer, dass er sportgesund ist und Uber einen
ausreichenden Trainingszustand verflgt.

o Anderungen: Der Veranstalter behalt sich das Recht vor, bei unvorhersehbaren Ereignissen (z.B.
extreme Wetterbedingungen, hohere Gewalt, behoérdliche Anordnungen) die Strecke zu andern, das
Rennen zu unterbrechen oder abzusagen. In diesem Fall besteht kein Anspruch auf Ruckerstattung der
Startgebuhr.

11. Siegerehrung & Preise

o Siegerehrung: Die Siegerehrung findet im Anschluss an das 6 Rennen und 12.Rennen im Start-
/Zielbereich statt.

o Preise: Die ersten drei Platzierten jeder Kategorie (m/w) erhalten Pokale. Zusatzlich gibt es Sachpreise
von unseren Sponsoren.

12. Verpflegung & Service vor Ort

e Catering: Im Start-/Zielbereich bieten wir Speisen und Getranke fur Teilnehmer und Zuschauer an
(Kaffee, Kuchen, Wirstchen, Softdrinks).

e Toiletten: Toiletten stehen im Haus der Verein zur Verfiigung

13. Datenschutz

Mit der Anmeldung erklaren sich die Teilnehmer mit der Speicherung und Verarbeitung ihrer
personenbezogenen Daten (Name, Adresse, Geburtsdatum, E-Mail) zum Zwecke der Durchfihrung des
Rennens (Startlisten, Ergebnislisten, Urkunden) einverstanden. Fotos und Videos, die wahrend der
Veranstaltung gemacht werden, diirfen vom Veranstalter fiir die Offentlichkeitsarbeit verwendet werden.

Wir freuen uns auf ein spannendes Rennen und zahlreiche Teilnehmer!

Ihr Team von SC Eisenéarzt
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Auszug Wettkampfbestimmungen MTB (04/2024)

3 Ausrustung

3.1 Allgemeine Bestimmungen

(1) Das Radmaterial muss in einem voll funktionsfahigen und einwandfreien Zustand an den Start gebracht
werden. Hierfur ist der Fahrer selbst verantwortlich.

(2) Jeder Fahrer (Hobby-Fahrer und Lizenz-Fahrer) muss dafur Sorge tragen, dass seine Ausrustung (Rad mit
Zubehor und montierten Vorrichtungen, Helm, Kleidung etc.) durch ihre Qualitat, ihre Werkstoffe oder ihre
Konzeption keine Gefahr fur ihn selbst oder flir andere darstellt.

(3) Bei festgestellten Sicherheitsmangeln ist das KK berechtigt, dem Fahrer den Start zu verweigern.

(4) Der BDR haftet nicht fur die Konsequenzen, die sich aus der Auswahl und Nutzung der von den Fahrern
benutzten Ausristung ergeben, ebenso wenig fur eventuelle Mangel oder das Abweichen von den Richtlinien.
(5) In keinem Fall kann der BDR haftbar gemacht werden, auch wenn ein Fahrer oder ein anderer Lizenzinhaber
an den Start gehen konnte. Die Kontrolle der Ausristung durch die Kommissare, einen Bevollmachtigten oder
eine Instanz des BDR kann nur auf die Ubereinstimmung des gesamten duBeren Aspektes unter den sportlich
erforderlichen Anforderungen beschrankt sein.

(6) Kameras sind innerhalb eines Wettbewerbs nur im Training und unter folgenden Bedingungen erlaubt: - die
Kamera ist sicher am Rad, auf dem Visier oder auf dem Helm an einer fur diesen geeigneten und zugelassenen
Befestigung angebracht - durch die Kamera selbst oder deren Nutzung geht keine Gefahrdung aus - der Fahrer
kann wahrend der Fahrt nicht auf die aufgezeichneten Daten zu greifen 13 WB-Mountainbike 04/2024 - der
Veranstalter hat die Nutzung von Kameras nicht untersagt.

3.2 Mountainbike-Ausstattung

(1) Ein Mountainbike unterliegt in seinen Spezifikationen den nachfolgend aufgefuihrten Beschrankungen:

- Bei MTB-Rennen darf kein herkdmmlicher StraBenlenker o. a. (z.B. Gravellenker) verwendet werden. -
Lenkeraufsatze sind verboten, auB3er traditionelle Barends.

- Innere Lenkerhornchen (Inner Bar Ends) sind verboten. - Die Verwendung von Reifen mit Metallspikes oder
Schrauben ist nicht zulassig, auBer fur Alpine Snow Bike und hier nicht tiber 5 mm (exkl. Gummi).

- Das MTB muss mindestens je eine unabhangig voneinander zu betatigende Vorder- und Hinterradbremse
haben.

- Das MTB darf keine scharfkantigen und verletzungsgefahrdenden Anbauten oder Komponenten haben (z.B.
offene und ungeschutzte Lenker- oder Vorbauenden).

- Wahrend des Trainings und Wettkampfs dlrfen die flr die Veranstaltung angemeldeten Teilnehmer zu keinem
Zeitpunkt ein E-MTB auf der Strecke benutzen.

3.3 Sportkleidung im Wettbewerb
(1) Alle Teilnehmer an MTB-Rennen mussen in Sportbekleidung am Wettkampf teilnehmen. Diese hat den
allgemeinen Bestimmungen der Sportordnung Ziffer 4.7.1 bis 4.7.3 zu entsprechen.
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3.4 Kopfschutz

(1) Das Tragen eines Helms ist bei allen MTB-Veranstaltungen sowohlim Training wie auch im Wettkampf auf
der Rennstrecke Pflicht.

(2) Der Helm muss die Vorgaben der EN 1078 oder DIN 33954 erflillen und entsprechend gekennzeichnet sein.
Freigaben nach anderen, vergleichbaren Normen (z.B. ANSI, CPSC, AS/NZS, BS, KOVFS, JIS,...) sind ebenfalls
zulassig.

(3) Fahrer, die wahrend eines Rennens ihren Helm abnehmen, werden disqualifiziert.

3.5 Startnummern

1) Das Tragen der von Ausrichtern ausgegebenen Startnummern ist bei allen Veranstaltungen Pflicht.

2) Startnummern sind als Rucken- und Lenkernummer auszugeben.

3) Die Farbe der Zahl muss in starkem Kontrast zur Hintergrundfarbe stehen.

4) Die Ruckennummern durfen maximal 15 cm hoch und 14 cm breit sein. Der untere Werberand darf maximal
6 cm hoch sein. Die Zahl sollte 10 cm hoch mit 1,5 cm Linienbreite sein.

(5) Die Lenkernummern dirfen maximal 15 cm hoch und 14 cm breit sein. Der untere Werberand darf maximal
4 cm hoch sein. Die Zahl sollte 8 cm hoch mit 1,5 cm Linienbreite sein. Der untere und obere Werberand darf
maximal 2,5 cm hoch sein.

(6) Der Fahrer muss sicherstellen, dass die Nummern jederzeit sichtbar und lesbar sind. Die Nummern mussen
gut befestigt sein und durfen nicht gefaltet oder verdndert werden.

(7) Werden durch den Veranstalter oder das KK keine Anweisungen zur Anbringung der Rickennummern
gegeben, muss die Rickennummer an der Seite angebracht werden, an der sich in Rennrichtung der
Zielrichterwagen befindet.

(8) Die Riickennummern mussen auf dem Trikot in Hohe der Hufte der Fahrer angebracht werden. Die
Anbringung muss so erfolgen, dass sie festsitzen.

(9) Lenkernummern sind bei allen Rennen vorgeschrieben.

(10) Die Lenkernummern sind mit Kabelbindern oder dhnlichem Befestigungsmaterial am Lenker anzubringen.
Die Lenkernummer muss so befestigt sein, dass sie sich wahrend des Rennens nicht ldsen kann. Sie muss von
vorne lesbar sein.
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Stand:22.05.206



